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Razones mas comunes

para
Adaptaciones de Luz Roja

Falta de tiempo

Demandas concurrentes de tiempo

Dificultad para retener y captar a los participantes

Faltas de Encaje con las necesidades de la comunidad

Dificultades de reclutamiento




Sea
Consciente.
Sea Proactivo.

Sugerencias y Orientacion
sobre Adaptaciones de Luz
Roja

——
J
Prevencion de Adaptaciones de Luz Roja
Sea Consciente Sea Ingenioso
Saber que éstas son las razones mas comunes de las Mochas de estas razones comunes se
adaptaciones de luz roja puede informar sus entrecruzan con las adaptaciones de luz
decisiones iniciales sobre la implementacién. Por amarilla. Utiliza sus recursos a su ventaja y
ejemplo, la falta de encaje puede ser abordado en la decide qué soluciones de luz amarilla se alinean
fase de seleccion del programa. con sus necesidades.
Manejando el TIEMPO
Asignacion del Tiempo Trabajar en Equipo
El tiempo es valioso pero escaso. Sepa que el éxito Un equipo fuerte que trabaja unido ayuda a
de la implementacion requiere suficientes horas mantener la cohesion. Tome decisiones en
designadas a través del equipo. Asegurese de que equipo y mantenga sus tareas orientadas hacia
las responsabilidades estdn claras desde el principio. un objetivo comuin. Retnanse periédicamente
La delegacion y la comunicacién son fundamentales para identificar necesidades y desarrollar
a la hora de gestionar el tiempo. soluciones eficaces.

Recuerde que las Adaptaciones de Luz Roja NO son Efectivas

Conectar antes de Adaptar: (1) Desarrolladores de programas (2) Proveedores de asistencia
técnica



Razones mas Comunes

para Adaptaciones de Luz Amarilla

Dificultad para retener y captar a los participantes
Falta de encaje con las necesidades de la comunidad
Necesidad de un programa culturalmente mas apropiado
Falta de tiempo y demandas concurrentes

Falta de Espacio



Sea
Consciente.
Sea Proactivo.

Sugerencias y Orientacion sobre
Adaptaciones de Luz Amarilla

Prevencion de Adaptaciones de Luz Amarilla

Sea consciente Sea Selectivo
Saber que éstas son las razones mas comunes de las Es importante seleccionar un programa que se
adaptaciones de luz roja puede informar sus decisiones adapte bien a su comunidad. Nadie conoce su
iniciales sobre la implementacién. Por ejemplo, Un comunidad mejor que USTED. Abogue por un

programa obsoleto puede justificar la actualizacion de la programa que se adapte mejor para evitar los

informacién y las estadisticas sanitarias. tropiezos mds comunes

Antes de Adaptar
Conozca su EBP

. . Capacitacion y preparacion
Entender el modelo légico, las teorias y los ) R .
.. Ademads de la capacitacion especifica de su

componentes que dirigen su EBP es fundamental para
o ) . : programa, aproveche que su Proveedor de
saber qué dreas estdan fuera de los limites. Dedique i R ) }
. ) Asistencia Técnica (AT) ha sido capacitado en
tiempo a conocer los pormenores de la EBP que estd . .,
) Fidelidad y Adaptacion de programas.

implementando.

Ejemplos de Adaptaciones de Luz Amarilla

Anadir recursos para conectar a los participantes con mds ayuda

Asignar un médulo como tarea para compensar el tiempo perdido

Conectar antes de Adaptar: (1) Desarrolladores de programas (2) Proveedores de
asistencia técnica



Razones Mas Comunes

para Adaptaciones de Luz Verde

Necesidad de material apropriado para el nivel de

desarrollo

Respondiendo a las necesidades individuales
Actualizacion de estadisticas e informacion de salud
Necesidad de un lenguaje culturalmente apropiado

Necesidad de materiales culturalmente apropriados




Se Consciente.
Se Proactivo.

Sugerencias y Orientacion sobre
Adaptaciones de Luz Verde

\/

Adaptaciones de Luz Verde

Por lo general, se pueden hacer porque responden a las necesidades mds profundas de los
participantes. Antes de adaptarlas, péngase en contacto con el programador. Las adaptaciones
no siempre son necesarias.

En lugar de evitar las Adaptaciones de Luz Verde, trabaje para que estos cambios sean lo més
eficaces y adaptables posible.

Con cualquier adaptacion, debe dedicarse tiempo extra a reunirse con su equipo y los
Proveedores de TA, asi como a evaluar cualquier cambio.

Ejemplos de Adaptaciones de Luz Verde
Proveer materiales en un idioma diferente para acomodar a los participantes o sus familias
Cambiar las imdgenes para reflejar la cultura de la comunidad o el nivel de desarrollo
Modificar las actividades de simulacién para que se ajusten a la cultura de la comunidad

Modificar las actividades para involucrar mejor a los participantes

Comnectar antes de Adaptar: (1) Desarrolladores de programas (2) Proveedores de
asistencia técnica
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